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Document non contractuel. Les informations (tarifs, 
horaires...communiquées par les professionnels 
et associations sont de leurs responsablilités et 

susceptibles de modifi cations).

Toute l’année,
communiquez-nous 
vos évènements à :

tourisme@cc-limouxin.frtourisme@cc-limouxin.fr
(Avant le 15 de 
chaque mois 

pour apparaître 
sur le guide mensuel).

L’équipe de l’Offi ce de tourisme du Limouxin est à 
votre disposition pour vous aider à organiser votre 

séjour, vous conseiller et vous donner des bons plans 
pour des vacances pleinement réussies !

4 Bureaux d’accueil vous accueillent :
2 bureaux d’information touristique : 

LIMOUX (11300) - 7, Avenue du Pont de France
RENNES-LE-CHATEAU (11190) - Place du Château 

d’eau (avril à octobre)
2 points d’information touristique :

RENNES-LES-BAINS (11190) - Grand Rue de la Mairie
COUIZA (11190) - 17, Route des Pyrénées
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Offi ce de tourisme intercommunal du Limouxin
7 Avenue du Pont de France – 11300 LIMOUX

04 68 31 11 82 – tourisme@cc-limouxin.fr

en juin  2026 !en juin  2026 !
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EXSPOSITIONS 

RENNES-LE-CHATEAU 
TAROT ART SACRÉ UN CHEMIN VERS LE SOI    
→ du 14/05 au 30/07 - 10:00 à 18:00 
Domaine de l’Abbé Saunière/Tarif:6€
L’exposition de Anne de Larminat propose une 
immersion singulière dans l’univers du tarot à travers 
une série de peintures grand format.

STAGES -ATELIERS-SEJOURS

LADERN-SUR-LAUQUET 
INITIATION AU YOGA THÉRAPEUTIQUE POUR 
SOULAGER LE MAL DE DOS, COU, ÉPAULES  
→du 19 au 21 
Yaor Barhum  23 Avenue de la Condamine/0 7 84 99 01 
38 /Tarif: 250€

LIMOUX
ATELIER L’EQUIPAGE EVS 
Aux Manettes - Tiers lieu Limoux 7 Rue du Cougaing
/07 69 85 66 78 / Sur inscription /Gratuit – Adhésion à 
l’association en don libre

→ le 3 à 10h JEU D’ÉCRITURE     

→ les 3; 10 à 14h et le 24 à 10h RENFORCEMENT 
MUSCULAIRE SUR CHAISE  

→ le 3 à 15h15 et le 17 à 15h30LES MERCREDIS DE 
L’ART   Découvrez des œuvres avec Micro--Folie

→ les 3 et 17 à 18h30 ATELIER THÉÂTRE   

→ le 4 à 16h TABLE RONDE NATUROPATHIE   Avec 
Christelle Piccitto naturopathe. « Des tisanes pour 
nos maux et nos mots

 → le 6 à 17h30 SOIRÉE DOCUMENTAIRES   « Notre 
lien avec le vivant ». Tout public 

→ le 9 à 10h  ATELIER PATCHWORK  

→ le 9 à 15h CAFÉ LITTÉRAIRE  

→ le  9 à 17h JOURNÉE MONDIALE DES OCÉANS  
Animation avec Les Petits Débrouillards 

→ le 17 à 13h30 - MON MERCREDI À CLUNY  
Renforcement musculaire en plein air

 → le 18 à 14h JEUX DE MÉMOIRE     

→ le 18 à 14h30  AUTO-MASSAGE  

 → le 23 à 17h30  ATELIER DANSE 

→ le 24 à 14  ATELIER CRÉATIF PERLES  

 → le 25 à 18h SOIRÉE JEU AVEC LUD’AUDE

→ le 30 à 14  ATELIER COUTURE    

LIMOUX
L’ATELIER DES PETITS POÈTES    
→les samedis et mercredis à 10h
Rue de l’Ayral /06 24 93 77 98 / tarif: 12€
L’Atelier offre aux enfants de 6 à 12 ans Sur inscription 
par téléphone 

ATELIER DESSIN CARTES POSTALES D’ÉTÉ   
→ le 10 à 15h Pour les enfants
→ le 24 à 15h Pour les adultes 
MICRO FOLIE Place du Gén Leclerc/ 04 49 04 02 61/ 
Gratuit/ Réservation. 

ATELIER PHOTOGRAPHIQUE  
→le 17 à 10h
Musée Petiet  / 09 63 68 34 54/Gratuit
Venez découvrir la pratique photographique telle 
qu’elle existait au 19ème siècle aux côtés de Nicolas 
Garcia.Atelier pour adultes et enfants à partir de 10 ans.
Sur inscription.

VILLELONGUE-D’AUDE 
STAGE DE FORMATION REIKI 1       
→ du 27 au 28  de 9h à 17h 
Florence « Aujourd’hui Accueillir Demain » 1 
Lotissement La Condoumino/06 22 14 48 74/ 
sur ins Les Imaginaires en Transition cription, avec 
Florence Bertin

RENNES-LE-CHATEAU 
VOYAGES VIVANTS-TERRES SECRÈTES   
→du 06/06 au 12/06
Les Imaginaires en Transition /06 71 21 24 29  / tarif: 760€
En itinérance entre montagnes secrètes, villages cachés 
et rencontres locales, ce séjour vous invite à vivre une 
aventure immersive dans la Haute Vallée de l’Aude. 
Accompagnés d’ânes bâtés, vous marcherez à travers 
forêts sauvages, plateaux mystérieux et vallées secrètes, 
tout en rencontrant artisans, naturalistes et paysans 
passionnés. Un voyage lent, profondément vivant, au 
cœur de paysages préservés.

ALAIGNE
ATELIER NATURALISTE ET PAIRE-AIDANCE  
→le 9 à 10h
Le Cammas Ferme-Hostel/06 43 53 67 61  /Tarif: 25€/ 
Réservation 
Matinée : Atelier naturaliste -Pique-nique 
Après-midi : Atelier paire-aidance en santé mentale ou 
visite libre de la ferme, immersion dans la production 
de plantes aromatiques.
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MANIFESTATIONS 
REGULIERES

COUIZA 
BALADE BOTANIQUE        
→tous les jours sur rendez-vous, à 10h et à 14h
+33 6 60 50 23 46 /tarif:20€/ Sur réservation 
Découverte et reconnaissance des plantes sauvages, 
leurs vertus,les erreurs de confusions, les toxiques, 
les produits que vous pouvez faire avec et le lien avec 
notre émotionnel.

CAILHAVEL 
LES VENDREDIS ASTRO À LA COUPOLE  
→ le 19 à 19h30
06 79 88 63 47/Inscription obligatoire ; adhésion 
demandée 
Rendez-vous régulier du club astronomie Explorarium. 
Au menu : rencontres, échanges, observations 
astronomiques, utilisation de la coupole et 
d’instruments d’observation, observation du ciel au fi l 
des évènements saisonniers.
Club adultes et enfants accompagnés à partir de 8 ans.

CHAPELLERIE MONTCAPEL

MONTAZELS  - VISITE DE LA CHAPELLERIE 
MONTCAPEL  
→le 24 à 14h 
Avenue de la Gare/04 68 20 23 55/Tarif 5€/
La fabrication de chapeaux en feutre de laine : de la 
laine au chapeau fi ni.L’évocation mémorielle de la 
Retirada : la chapellerie fut un camp de rétention en 
1939. Sans réservation

ALET-LES-BAINS 
ALETHÉIA L’INITIATRICE   
→les 3; 10;17 et 24 à 16h15
RDV Place de la République, à côté de la fontaine/06 86 
88 16 52 / Gratuit/Inscription recommandée 
Par Nicolas de LEON, Animateur Patrimoine & Culture.

VISITES GUIDEES/ACCOMPAGNEES

RENNES-LE-CHATEAU 
MÉDITATION AU PIANO AVEC DAVID BAILEY    
→les  samedis à 16h30 et les dimanches  à 17h
Château des Hautpoul/06 02 31 83 36 /Participation libre

CEPIE 
→Les lundis  de 8h30 à 13h

COUIZA 
→Les mardis et les samedis  de 8h à 12h

GREFFEIL 
→Les mardis à partir du 13.05 de 18h à 21h

LIMOUX

MARCHÉ HEBDOMADAIRE   
→Les vendredis  de 7h à 12h 

MICRO-MARCHÉ
→Les dimanches  de 7h à 12h 
Parking Offi ce de tourisme

MALVIES 
→Tous les premiers samedis du mois  de 7h à 13h

RENNES-LES-BAINS
→Les jeudis de 8h à 12h

SERRES 
→Les samedis de 9h à 12h

MARCHÉS HEBDOMADAIRES 

CHÂTEAU DE COUSTAUSSA

COUSTAUSSA - VISITE COMMENTÉE DU CHÂTEAU 
→ Tout au long de l’année pendant les horaires 
d’ouverture ou sur rendez-vous
06 14 30 70 71/Participation libre
Découvrez le château et son projet de sauvegarde 
au moyen d’une visite commentée, en français ou en 
anglais.

LIMOUX
MÉDIATIONS DU MOIS: L’ETÉ ET LA LUMIÈRE DANS 
L’ART   
→ le 3 à 17h et les 12 et 26 à 15h
A la découverte d’œuvres où la lumière révèle toute 
la beauté des paysages, couleurs et scènes d’été
UN CAFÉ, UNE ŒUVRE   
→ le 10 à 10h30 
Le temps de découvrir une œuvre et d’en discuter 
ensemble
MICRO FOLIE Place du Gén Leclerc/ 04 49 04 02 61/ 
Gratuit/ Réservation.

LES BALADES DU DOMAINE DE FLANDRY  
→ Tous les jeudis du 11.06 au 24.09 de 9h à 12h30
Caves Sieur d’Arques-Avenue de Mauzac +33 4 68 74 63 
45/tarif:19€
9h : accueil à la boutique sieur d’Arques
9h15 : départ à pied pour le domaine de Flandry 
Découverte de la plantation des chênes truffi ers et le 
conservatoire du Mauzac. Dégustation de vins et bulles 
et brunch.Retour à la cave sieur d’Arques
Visite du musée et des galeries



Tous les jours de l’année (sur réservation).
06 72 73 81 20 - www.legendes-doc.com - 
Visites guidées insolites autour de Rennes-le-
Château et son mystère et le Limouxin, encadrées par 
Stéphanie, guide touristique et spécialiste de la région.
VISITES GUIDEES INSOLITES sur réservation/Tarif 
8€
Rennes-le-Château : « Le secret de l’Abbé Saunière et 
de l’Eglise Marie - Madeleine»  →le 27 à 10h et «Visite 
guidée du château des Seigneurs» 
Rennes-les-Bains : «Visite guidée des Sources chaudes 
au secret d’un prêtre» →le
Alet-les-Bains : «Ville élue des dieux». Son village 
médiéval, ses souterrains, son trésor →le 27 à 14h30
Arques: «Visite guidée -Arques, terre de mystères» →le 
5 à 14h30
EXCURSIONS GUIDEES INSOLITES sur réservation/
Tarif 10€
Bugarach Bugarach, une montagne sacrée ?  
Rennes-le-Château: La grotte bleue et la fontaine des 
4 ritous  
Rennes-les-Bains: Les fauteuils de pierre de Rennes-
les-bains 
Sougraigne: La source de la Sals et les fours verriers 
du 17eme siècle 
CHASSES AU TRESOR INSOLITES sur réservation/
Tarif 10€
Alet les Bains «Le trésor des évêques »→ le 21 à 14h30
Arques : «La chasse aux sorcières» le 13 à 14h
Rennes le Château : «La fabuleuse chasse au trésor- 
les secrets de la crypte». → le 27 à 10h  et «Chasse au 
trésor le dragon d’or» → le 7 à 14h30(forfait 50€/
groupe)
-Rennes-les-Bains  : «Chasse au trésor de Rennes-les-
Bains-la forêt des légendes  ». 
ESCAPE GAME sur réservation/Tarif 15€
Rennes-le-Château- «Arsène Lupin et le trésor de 
l’Abbé» au château de Rennes-le-Château →le 27 à 
14h30
Alet-les-Bains- «Les murs»  → le 20 à 14h
Arques. «le trésor Cathare» → le 13 à 14h30
CRYPTEX : « Les 13 ors du curé ». Un jeu de piste 
grandeur nature à Coustaussa

LÉGENDES D’OC
(Guide Touristique)
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CHÂTEAU GUILHEM

MALVIES- VISITES DE LA CAVE- DÉGUSTATION 
→ Tous les jours - différents horaires disponibles
7 Av. de la Promenade/ 04 62 31 14 41 
Un savoir-faire transmis depuis 5 générations 
au Château Guilhem, au plus près de la nature. 
Bertrand se fera un plaisir de  partager sa passion 
et l’histoire de sa famille à travers son domaine

MAISON GUINOT

LIMOUX -VISITE DU CHAI- VISITES DYNAMIQUES- 
ATELIER DES BULLES- CAVES CENTENAIRES
→ Tous les jours - différents horaires disponibles
3 Chem. de Ronde/04 68 31 01 33 
Créée pour le plus grand plaisir des petits et des grands, 
la visite des 2500m² de la cave  «Bulles et Lumières», est 
un moment ludique, pédagogique et spectaculaire qui 
suscite émerveillement et imagination. 

EXPÉRIENCES/DÉCOUVERTES/SÉMINAIRES/
GROUPES
06 74 08 30 61/www.aude-tour.com 
Des séjours, des week-ends ou des journées pour 
tous les goûts et toujours avec des idées inattendues, 
des petits coins de   paradis à découvrir…Nos séjours 
sont conçus sur mesure et nos interlocuteurs locaux, 
sélectionnés, vous raconteront leur région avec 
passion. 

AUD’ETOUR
(Agence réceptive)

VISITES GUIDEES/ACCOMPAGNEES

 MAISON DES VINS

LIMOUX -VISITE ET DÉGUSTATION PERMANENTE
→ Du mardi au samedi de 10h à 13h et de 14h à 18h30 
(17h30 le samedi
11 A allée des Marronniers /04 30 07 70 00/Tarif; 5€-
8€
Parcours Oenotouristique vous permettent de 
découvrir les vins de Limoux à travers son histoire, 
ses terroirs, ses cépages, le secret de ses méthodes 
de vinifi cation et bien sûr ses vignerons.
Le parcours s’adresse également aux enfants en 
suivant les histoires de Bidule et Muselet.
Possibilité de visite guidée pour groupes à partir de 6 
personnes, sur demande

MUSÉE DE L’IMPRIMERIE  

LIMOUX -NUIT DE LA SAINT JEAN -MUSÉE DE 
L’IMPRIMERIE  
→ le 24 de 18h à 21h
25 Rue Blanquerie/06 60 19 31 17 
Visites sur le thème de la typographie.
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Mercredi 3

LIMOUX
EVIDANSE 2026  
EPHAD André Chénier à 10h30/06 83 17 59 91/Tarif:20€
Stage parents/enfants
Animé par Robin Manogil

Vendredi 5

ARQUES
ENS - DES ÊTRES VIVANTS DOUÉS DE SENSIBILITÉ  
Rdv parcours d’orientation à l’est du lac àn13h30/06 45 
92 38 10/Gratuit/ Réservation obligatoire

ALAIGNE
LES JEUDIS EN MALEPÈRE 2026 - DOMAINE GIRARD   
Chemin de la Guarriguetteà 19h/04 68 69 05 27 
Food trucks gourmands, musique et dégustation des 
vins du domaine dans une ambiance conviviale.
Verre de dégustation : 3 € avec un verre de vin offert 
par le domaine. Réservation fortement recommandée.

LIMOUX
HAPPY MANIF  
Espace public à 10h00, 12h00 et 18h30 /04 68 69 53 65 
/Tarif:5€
Happy Manif (Walk on the love side) vous propose, 
casque sur les oreilles, de devenir acteur d’un joyeux 
défi lé, propulsé dans une balade chorégraphique, un 
jeu de rôle grandeur nature sur fond de cinéma. Tout 
public dès 8 ans

SAINT-HILAIRE 
EVIDANSE 2026  
Espace public à 17h30/06 83 17 59 91 / Tarif: 5€
Spectacle « Happy Manif, walk on the love side »
Ballade chorégraphique grandeur nature David Rolland 
Chorégraphies

GAJA-ET-VILLEDIEU 
FETE LOCALE  
06 89 87 07 61 
→ Vendredi : A partir de 20h: Soirée musicale animée 
par « Une Note, Un Sourire ».
Poursuite de la soirée par un KARAOKE en plein air.
→Samedi :14h30: concours de pétanque en doublette, 
mise 100 € + frais de participation.
19h: Animation banda.
22h soirée animée par DJ ANTHO
→Dimanche :14h30: concours de pétanque en 
doublette, mise 100 € + frais de participation.

Samedi 6

COUIZA
SPECTACLE CONTES   
Le Ventriloque guinguette /06 70 29 30 29/Au chapeau  
18h30 : spectacle Au coeur du vivant, présenté par la 
compagnie Terra poésia, interprété par Aline Viche
21h Veillée contes, par Guig’O

Jeudi 4

LIMOUX
EVIDANSE 2026  
06 83 17 59 91
14h30 Spectacle « Invertébrés » Maud Payen-Cie 
Concordance .Parc de Cluny. Entrée libre
18h00-Séance de cinéma « La danseuse » de Stéphanie 
Di Giusto.Cinéma l’Elysée. Tarif : 5€

Du vendredi 5 au dimanche 7

BELVEZE-DU-RAZES 
LA GUINGUETTE DU RAZÈS  
Kiosque de la voie verte à 14h30/
comitedanimationbelveze@gmail.com
Dès 18h, écoutez Markstone et Riverside en mangeant 
la délicieuse paëlla du chef Alex
DJ Tuc vous fera danser jusqu’au bout de la nuit 

Samedi 6 et dimanche 7

LIMOUX
SORS TA MOB À LIMOUX -6ÈME ÉDITION  
Camping Municipal Le Breil /06 88 22 11 69 
→ Samedi-8h accueil participants
9h à 12h et 15h à 18h 2 randonnées Mobs
19h animation et remise de prix
20h soirée disco 
→ Dimanche -9h à 12h randonnée mobs
12h30 apéritif offert par les organisateurs
Tirage tombola
Repas traiteur sur réservation uniquement!
Restauration food truck et buvette sur place
Bourse aux pièces détachées / marché artisanal sur les 
deux jours
TROTTI POM-une initiation à la trottinette électrique 

CUBIERES-SUR-CINOBLE 
ÇA SWING À CUBIÈRES   
Place de l’église à 19h30 /06 64 01 82 73 /Gratuit 
Lucy Lune’s et sa caravane club mobile Music de 
rue - scène swing art DJ Retro en caravane Vintage.
Ambiance family vibes, petits et grands bienvenus

LA DIGNE-D’AVAL 
LA COUGAINGUETTE  
Stade Pierre Tacha 
Dès 14h30 :ouverture des portes du club avec 
animations pour petits et grands
De 18h30 à 21h30 : début de soirée avec bandas
De 22h à 2h : DJ set jusqu’au bout de la nuit 
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SERRES
CISEAUXGRAPHIES : SORTIE DE RÉSIDENCE  
Café Culturel Le Cerf-Volant à 18h/07 65 67 53 49 /
Participation libre 
La sortie de résidence proposée par Lukasz Areski 
consistera en une performance de découpagese.
Tout public dès 8 ans.

LIMOUX
FOIRE A LA BROCANTE   
Avenue Fabre d’Eglantine
Brocante réservée aux professionnels 

THÉ DANSANT  
Gymnase L’Olympie à 14h30/06 80 10 43 79/Tarif:12€
Avec Bruno MASNOU 

Dimanche 7LIMOUX
EVIDANSE 2026  
0 6 83 17 59 91 
11h30-Déambulation publique  .Départ Pôle Culturel “La 
Tuilerie” 
12h30 Pique-nique Techno-acoustik animé par 
BASSTONG
14h30 Siestes sonores et sensitives,
16h30 Spectacle « Invertébrés » Maud Payen
18h00 Scènes Ouvertes
20h00 Spectacle « Embrassement général « Audrey 
Anselmi & Patrice Barthès
21h00 -concert & Bal Participatif, animé par BASSTONG 
Buvette & petite restauration sur place 

LES SAMEDIS DE RECYCLON-VELOS  
Le Parchemin à 13h/04 68 31 49 25  / Gratuit
Braderie : Vélos, Matériel de sport – Vélos en l’état
100 vélos au départ / sans à l’arrivée.

BONHEUR NATIONAL BRUT  
Salle Louis Costes à 18h/06 04 05 43 71  / Participation 
libre 
Avec Fanny Walter, ambassadrice du BNB en France
Repas en auberge espagnole. Suivi d’un atelier

SAISON MUSICALE À L’AUDITORIUM - QUATUOR 
QUATRÂMES  
Musée du Piano à 18h30 /04 68 31 85 26  / Tarif:16€ 
Dvorak, Rachmaninov, Strauss, Piazzolla, …
Opéra Orchestre National de Montpellier

ALAIGNE
VIDE-GRENIER  
De 7h à 18h/06 73 05 18 80 
Organisé par les Amis du patrimoine

APÉRO-CONCERT -AUBERGE ESPAGNOLE-
EXPOSITION DE PEINTURES  
A 18h/06 38 03 80 84 / Prix libre

ROQUETAILLADE-ET-CONILHAC 
ROQUE EN VIN  
De 17h à 20h /06 76 77 02 51  /Tarif: 8€  Dégustation 
de vin dans les caves : Les Hautes Terres - Mouscaillo 
- Monsieur S - Domaine de l’Aigle - Beirieu - Delmas 
- Altugnac - Marco - Girard - Les Rainettes - Frédéric 
Silferi - Anne de JoyeuseInvités : Domaine de 
Charlemagne + Le Mas de Mon Père.
De 20h à 2h : Concerts, Bar à Vin et Foodtrucks

VILLELONGUE-D’AUDE 
SOIRÉE DES ÉTOILES : OBSERVATION DU CIEL ET 
LÉGENDES ÉTOILÉES  
Salle des Fêtes  à 21h30/06 70 88 41 73  /Gratuit 
Jamy Delrieu, conteur d’étoiles anime une soirée 
d’observation du ciel au télescope, agrémentée de 
légendes célestes. Dès 19h30, partagez un verre, offert 
par le CLL

ALET-LES-BAINS 
VIDE GRENIER   
0 6 35 35 58 69 

ANTUGNAC
ANTUGNAC VILLAGE TRAIL - 1ÈRE ÉDITION  
info@lesamisdantugnac
Parcours de 18 km (700m D+) : départ à 9h
Parcours de 8km (400m D+) : départ à 9h30
Marche sur ce même parcours de 8km : départ à 10h

ESCUEILLENS-ET-SAINT-JUST-DE-BELENGARD 
VIDE GRENIER   
De 8h à 18h/06 82 43 46 21 

Jeudi 11

LIMOUX
SOPHRO VISITE   
Musée Petiet à 10h30/ 09 63 68 34 54/Gratuit
Laissez-vous guider par Martine Boone, guide 
conférencière diplômée en sophrologie, dans la 
découverte méditative et sensorielle d’une œuvre choisie 
du parcours permanent.Inscription  recommandée. 

Samedi 13 et dimanche 14

LIMOUX
SALON DU BIEN ÊTRE ET DU BIEN VIVRE   
Halle place général Leclerc de 13h30 à 18h30/ 07 81 29 
46 13/Gratuit
Des professionnels du bien-être, beauté, santé, 
tiendront un stand afi n de faire connaitre leurs 
pratiques. Certains feront des démonstrations 
sur place de leur métier (thérapeutes, masseurs, 
énergéticiens, géobiologies, médiums cartomanciens, 
produits alimentaires, produits, cosmétiques, bio, 
parfum, artisans, animations)
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Vendredi 19 et samedi 20 

COUIZA
CONCERT INTER CHORALES  
Le Ventriloque guinguette à 18h30/06 70 29 30 29 
Gospel, chants sacrés et chants du monde

LIMOUX 
THÉ DANSANT  
Gymnase L’Olympie à 14h30/06 80 10 43 79/Tarif:12€
Avec MADISON’

Dimanche 14

Samedi 20

ESCUEILLENS-ET-SAINT-JUST-DE-BELENGARD 
L’APPEL DE LA NATURE  
Lac de Pène à 14h /06 75 87 91 72 / Tarif:12€/ Inscription
Apprenez à identifi er les plantes comestibles et 
médicinales du bord de l’eau.
PIEUSSE
BOOKAMP
Cavo-d-z’arts jazz club à 20h/06 76 27 91 34/ Tarif:32€ 7 
musiciens autour de compositions originales.

LIMOUX 
FEMMES OCCITANES DE RENOM  
Le Grand Café à 14h30/06 88 86 31 55 /Tarif:35€
La conférencière reviendra sur son évolution historique 
- du patriarche au « papa cool » et sera suivie d’un atelier 
créatif sur le thème du jour et d’un temps de partage 
autour d’un gouter et d’une boisson offerts. 

CONCERT MADY.J  
Musée Petiet à 18h30/09 63 68 34 54  /Gratuit
Réservation fortement conseillée

MOULIN ROUGE THE MUSICAL  
Espace culturel La Tuilerie à 20h30/07 67 17 98 34  /
Tarif:15€
Spectacle de fi n d’année de l’association Ca’Danse

PIEUSSE
FETE LOCALE 
cdf.pieusse@gmail.com/Gratuit
→Vendredi 14h30 Pétanque en Doublette : 100 € + 
mises
19h à 22h Apéro Tapas Animé par la Marina d’Or
20 h représentation de FaSiLa Danser
23h Grand Feu d’Artifi ce
22h à 3h DISCO TOONS 
→Samedi 14h30 Pétanque en Doublette 
19h Représentation des Troubadours Britanniques
19h30 à 22h Apéro Animé par CATS AND WINE
22h à 3h DISCO TOONS

Samedi 13

BELVEZE-DU-RAZES 
M.J.C. EN FÊTES  
City stade/ 04 68 69 14 08 /Gratuit
7h30-17h00 Foire à tout et marché producteurs;
10h-18h exposition voitures anciennes
10h balade patrimoine Belvèze (3,7km D+20);11h
13h animation Batucada ODAWA. 
13h30 à 18h nombreuses animations sur le thème 
cultures du monde.18h à 21h animation Country. Détail 
programme sur site internet M.J.C..
19h repas ( modalités inscription sur 

SERRES
DUO DENEB  
Café Culturel Le Cerf-Volant à 21h/07 65 67 53 49 /
Tarif:12€

MONTAZELS
OLIVIER DE ROBERT RACONTE : CATHARES, LE 
DESTIN INACHEVÉ   
Chapellerie Montcapelà 18h/capelartassociation@gmail.
com/Tarif:10€

COUIZA
CONCERT
Le Ventriloque guinguette /06 70 29 30 29 
19h : Vera Santos, musique brésilienne
21h30 : Free Kiff

MONTAZELS
APERO POLAR : UNE TRANCHE DE POULPE 
AUTOUR D’UN VERRE !  
Chapellerie Montcapel à 18h/capelartassociation@
gmail.com/Au chapeau 
Dans l’esprit du feuilleton radiophonique d’antan qui 
s’écoutait l’oreille collée au poste de radio, on retrouve 
le plaisir du conte et du suspens policier à travers un 
personnage particulier, Le Poulpe.

SERRES
NÜ – DES CORDES ET DES MOTS  
Café Culturel Le Cerf-Volant à 21h/07 65 67 53 49 /
Tarif:12€ 
Duo Acoustique et Poétique

Dimanche 21

ALET-LES-BAINS 
BIFFURCATIONS RHEDESIENNES  
RDV à 10h Chapelle Saint Salvayre/06 86 88 16 52/
Gratuit/Inscription 
Du menhir à la chapelle : coquetterie des cagots par 
Nicolas de Léon.

RENNES-LE-CHATEAU  
BIFFURCATIONS RHEDESIENNES  
RDV à 14h30 /06 86 88 16 52/Gratuit/Inscription 
Où l’on déplace un peu de poussière de ce terrible 
endroit par Nicolas de Léon.
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LIMOUX
SOIRÉE DE LANCEMENT DES OPEN CAVES  
Maison des vins à 18h30/04 30 07 70 00/Tarif:5€
Les stands des producteurs, une animation musicale 
et des planches apéritives de nos producteurs locaux 

CONFÉRENCE DE MARIE-LAURE RUIZ-MAUGIS  
Musée Petiet  à 18h/09 63 68 34 54 /Tarif:7€
Conférence« La danse dans l’art »
Nombre de places limité - Réservation conseillée

LIMOUX 
THÉ DANSANT  
Salle Louis Costes à 14h30/06 80 10 43 79/Tarif:12€
Avec Duo ONYX 

RANDONNÉE CYCLISTE DES TERROIRS ROUTE /
GRAVEL  
Départ Parc de Cluny à 6h30/www.cyclo-club-limoux.
fr/Tarif: de 15e à 25€ 
Venez rouler entre ciel et vignes dans l’effervescence 
d’un pays convivial qui sait accueillir !
Le Cyclo Club de Limoux en partenariat avec le domaine 
viticole Girard à Alaigne, vous invite à venir pédaler sur 
différents parcours route et gravel du plus facile au plus 
exigent au départ du Parc de Cluny.
Vous trouverez toutes les informations : inscriptions, 
tarifs, parcours, distances, ainsi que toutes les 
prestations complémentaires liées à l’évènement, en 
vous connectant sur notre site

Mercredi 24

Jeudi 25

LAURAGUEL
LES JEUDIS EN MALEPÈRE 2026 - DOMAINE LA 
GARENNE   
De 19 h à 22 h 30 /06 78 62 26 63  
Dégustations, restauration, animation...

LUC-SUR-AUDE 
LE BANQUET PRESQUE PARFAIT  
De 19h30 à 22h/06 51 35 37 75 /Tarif: 25€
Une soirée immersivemêlant magie, humour, 
surprises et mystères. Places limitées, réservation 
obligatoire.

Mercredi 24 et jeudi 25

BELLEGARDE-DU-RAZES 
RAZÈS EN FÊTE   
07 88 64 22 67 
A partir de 14h30-conocur de pétanque sauvage 
Jeux gonfl able
Marché des producteurs  nocturne de 18h30 à 22h30
Animation musicale « Les Kopins » à 19h
Repas du terroir à 20h et soirée DJ Subsonic

MONTAZELS
SOPHIE DECAUNES : C’EST PAS GRAVE LA VIE  
Chapellerie Montcapel à 18h/capelartassociation@
gmail.com/au chapeau 
Contes, chants et accordéon, tout public dès 8 ans.

LIMOUX 
SAISON MUSICALE À L’AUDITORIUM - DUO JBANOV  
Musée du Piano à 18h30/04 68 31 85 26 /Tarif:16€
Vivaldi, Schalaev, Piazzolla, Khatchatourian...
Anna Jbanova – Piano, Roman Jbanov – Accordéon

LIMOUX
LE CARREFOUR DES EXPRESSIONS   
Mercredi à 14h30 Jeudi à 21h
Cinéma Élysée /04 68 74 64 00  /Gratuit
Organisé par le  service d’art-thérapie de l’USSAP
Une création originale  autour de la langue française. 
Théâtre, danse, musique et chants se mêlent dans un 
spectacle sensible, drôle et poétique.

Vendredi 26

Samedi 27

LIMOUX 
CAFÉS PARENTS 
Espace des Fécos à 14h/0 7 44 70 48 67/Tarif:20€/ 
Gratuit pour les adhérents/Sur inscription
À destination des parents d’enfants présentant des 
troubles neurodéveloppementaux 

VITI FAMILY
LA GUINGUETTE ANNE DE JOYEUSE   
Cave Anne de Joyeuse à 16h/04 68 74 79 40 /Tarif:5€
Une soirée à ciel ouvert, rythmée par la musique, la 
convivialité… et le vin évidemment !

Cave Anne de Joyeuse à 16h/04 68 74 79 40 /Tarif:5€

LUC-SUR-AUDE 
FESTIVAL DRUIDES ET SOEURCIÈRES   
Place du foyerà 10h/06 51 35 37 75 
Un festival médiéval fantastique où magie, rires et 
mystères s’entrelacent.
Dès 10h du matin et jusqu’à la tombée de la nuit 
(23h30 – minuit), petits et grands sont invités à franchir 
les portes de cet univers hors du temps. Au cœur d’un 
marché artisanal féerique, véritable âme du festival, 
artisans et créateurs vous dévoileront leurs trésors.

Dimanche 28

ALET-LES-BAINS 
LE MOULIN D’AUDE-MÉLYS  
8 Route de Couiza à 18h/04 68 20 17 08 /Tarif:8€
Rock and folk
Restauration sur place. Réservation



LIMOUX
FESTI LIMOS – FESTIVAL DE BANDAS
>  du 4 au 5  juillet
La Banda de Limos vous invite à participer à cet 
événement festif unique !
Pendant 3 jours, viens vivre un festival au cœur 
du Sud, rythmé par les bandas, la musique live 
et une ambiance festive incomparable 
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ARQUES
21ÈME MARCHE DU SEL
> le 4 juillet
Depuis Arques, cheminez, accompagnés d’ânes 
bâtés,  jusqu’à la Source Salée de Sougraigne, 
comme le faisaient autrefois bons hommes et 
bonnes femmes cathares, colporteurs, paysans, 
contrebandiers du sel et gentilshommes verriers… 
Dans cet écrin de verdure chargé d’histoire, feux et 
chaudrons seront activés pour faire ressurgir sous 
vos yeux la magique extraction de la « fl eur de sel ». 

BUGARACH
FÊTE DU JEU
> les 4 et 5 juillet
Du samedi 11h, au dimanche 17h, profi tez 
de nombreuses animations et espaces 
de jeux, de la présence de nombreux 
intervenants et de la buvette-restauration 
Lud’Aude (pour soutenir l’association !!!).
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Offi ce de tourisme du Limouxin
7 Avenue du Pont de France - 11300 Limoux

+33 4 68 31 11 82 

www.limouxin-tourisme.com
tourisme@cc-limouxin.fr

@limouxintourisme


