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L'équipe de I'Office de tourisme du Limouxin est a
votre disposition pour vous aider a organiser votre
séjour, vous conseiller et vous donner des bons plans
pour des vacances pleinement réussies ! 3

4 Bureaux d'accueil vous accueillent :

2 bureaux d'information touristique :
LIMOUX (11300) - 7, Avenue du Pont de France
RENNES-LE-CHATEAU (11190) - Place du Chateau
d’'eau (avril a octobre)

2 points d'information touristique :
RENNES-LES-BAINS (111920) - Grand Rue de la Mairie
COUIZA (11190) - 17, Route des Pyrénées

Expositions/

Stages et ateliers P. 4-5
e Fe e, N!anlfc‘astatlons ) o5
communiquez-nous réguliéres/marché .
Vvos évenements a: |
tourisme@cc-limouxin.fr . .
Avant le 15 de Visites guidées P.7-8
chagque mois
pour apparaitre
sur le guide mensuel). Ag.enda.\ des P. 8-12
animations
Save the dates P.13

Document non contractuel. Les informations (tarifs,
horaires..communiquées par les professionnels
et associations sont de leurs responsablilités et

susceptibles de modifications).



a ve pas warquer
en Limouxin
en juillet 2026!

'ILA TUILERIE

& MARCHE | La TUTLERIE

pu SEL OUVRE SES PORTES

155 Dim. 5 JUILLET 2026
e Avaighs o el e 18h/18h
LIMOUX
SAMEDI 4 JUILLET 2026

Arques (AUDE Danse
G : Graff
L Cirque
ol Musique
sunen. SEERC Théatre
e e Lecture
Mi:*‘““m Marionnettes
e BREBISHETULIEN] Découvrez le pole

culturel, économique
et évenementiel

du Limouxin.

Pour plus d'infos :

SE2 1atuilerie-limouxin.fr o
& 79 Av. anord Cnénier 12300 Linovx *

- €= ]l] qv-l-llaiﬂ
I-‘ I: 3_5!5111‘ C:;\‘IU S

Créagy,,

BRULEZ-LA! ©

oc CHRISTIAN SIMEON

Tanto POCO

paw cécie GARCIA FOGEL

O Office de tourisme intercommunal du Limouxin
O 7 Avenue du Pont de France - 11300 LIMOUX

04 68 3111 82 - tourisme@cc-limouxin.fr

TS

1 i — B FESTIVAL DE ﬁé&ﬁs‘;”
§N AVA 25 juittet - 1 Acat
§ Rotcnan sttt et vaie e omst. 2026 LIMOUX




| EXSPOSITIONS

ARQUES

Maison Déodat Roché /04 68 69 84 77

tous les jours de 13h30 a 16h30

EXPOSITION DE PEINTURE DE MME DELBOURG
»du 15/06 au 05/07

EXPOSITION DE PEINTURE DE MR CASTAING
»du 6/07 au 26/07,

EXPOSITION DE MR BEIDOUX
»du 27/07 au 16/08

coulizAa

EXPOSITION -L’EMPREINTE DU TEMPS

»du 13/06 au 03/10

Chéateau des Ducs de Joyeuse /Gratuit

Valeriia Pitlykune artiste d'origine ukrainienne, elle
présente une exposition de cyanotypes botaniques et
d'icénes

RENNES-LE-CHATEAU

TAROT ART SACRE UN CHEMIN VERS LE SOI

> du 14/05 au 30/07 - 10:00 & 18:00

Domaine de 'Abbé Sauniére/Tarif:6€

L'exposition de Anne de Larminat propose une
immersion singuliere dans l'univers du tarot a travers
une série de peintures grand format.

STAGES -ATELIERS

ALET-LES-BAINS

MASTERCLASS-VIOLONCELLE ET MUSIQUE DE
CHAMBRE

www.arcadiamusique.com/Inscription

» du 17/07 au 24/07

La masterclass s'adresse principalement aux
étudiants et musiciens qui étudient ou ont étudié
le violoncelle, ainsi qu'aux groupes de musique de
chambre (quatuor a cordes, trio a cordes, trio avec
piano, duo cordes/piano, ...) qui souhaitent acquérir
denouvelles impulsions et expériences.

LIMOUX

PERCU SUD 2026-STAGE D'INITIATION A LA
DANSE INDIENNE

percusud3li@gmail.com

> les 24 et 25 de 19h a 20h30 et le 26 de 10h a 1Th30
Un stage d'initiation au Bharatanatyam animé par
Anusha Cherer.Ouvert a tous, a partir de 8 ans.
PERCU SUD 2026- STAGE DE BATUCADA Institut
» le 30 de 19h a 20h30 au Parc de Cluny/le 31de 19h
4 20h30 a I'lle de Sournies/ler 10h30 a 12h au Parc
de Cluny
Animé par
Rodrigues

le percussionniste Brésilien «Jairo

LIMOUX

ATELIER L'EQUIPAGE EVS

Aux Manettes - Tiers lieu Limoux 7 Rue du Cougaing
/07 69 85 66 78 / Sur inscription /Gratuit — Adhésion a
I'association en don libre

> les 1 et 22 2 10h30 et le 8 a 10h RENFORCEMENT
MUSCULAIRE

> les 1 et 8 a 15h30 LES MERCREDIS DE LART
Découvrez des ceuvres avec Micro--Folie

- le 7 a214h30 JEUX DE MEMOIRE AVEC CLAUDINE

5 les 7 a 15h30 et le 15 a 17h MASSAGE BIEN-ETRE
TETE ET MAINS

> 1e7&17h30 SOIREE DOCUMENTAIRES « FENETRES
SUR LE MONDE A partir de 16 ans. Entracte a 19h15

» le9al14h CERCLE DE PAROLE AVEC ARIANE

» le9a17h30 et le 16 2 18h30 SALSA AVEC DIEGO
- le 15 & 10h ATELIER D'ECRITURE AVEC GUIGO

» le15a16h AUTO-MASSAGE AVEC CLAUDINE

> le15218h30 ATELIER THEATRE AVEC ISA

> le 16 a 16h TABLE RONDE NATUROPATHIE sur le
théme du sommeil avec Christelle Piccitto

5 le 22 214h ARTS CREATIFS COQUILLAGES ET BOIS
FLOTTE

5 le234718h SOIREE JEU AVEC LUD'AUDE

STAGE PHOTO
Tiers lieu 7 Rue du Cougaing/06 32 51 37 90 /Gratuit
» du 20/07 au 24/07

Un stage Ouvert aux jeunes del3 a 20 ans.Ateliers
créatifs, tournages, séances photos et a la fin une
belle exposition de votre projet !Places Limitées.

ROUTIER

STAGES VACANCES D’ETE

»du 20/07 au 22/07

10 A I'H6pital/06 86 83 32 31 / tarif: 25€

Pour tous niveaux (des débutants aux confirmés), Les
Fjords du Razés vous proposent des stages découvertes
et perfectionnement sur demi-journées



VILLELONGUE-D’AUDE

STAGE DE FORMATION REIKI 1

»>dullaul2 de9hal7h

Florence « Aujourd'hui Accueillir Demain » 1
Lotissement La Condoumino/06 22 14 48 74/

sur ins Les Imaginaires en Transition cription, avec
Florence Bertin

RENNES-LES-BAINS
ATELIERS DE MODELAGE D’ARGILE
»les 6,7,8,9 de10h a13h et de 14h a17h

18 grand rue des thermes/06 09 47 94 40 /Tarif: 20€/

Réservation

Ateliers modelage d'argile pour adultes et enfants a
partir de 3 ans. Apprentissage des principes de base
du modelage et de la poterie sans tour. Travail avec
différentes argiles et du matériel simple

RENNES-LE-CHATEAU

ATELIERS TAROT DU JEUDI

Domaine de 'Abbé Sauniére a 14h30/Tarif:6€

» les 2 23 et 30 en présence de l'artiste Anne de
Larminat

» le 9 en présence de l'artiste Anne de Larminat et
accompagné de Philippe Durand

> le 16 en présence de l'artiste Anne de Larminat et
accompagné de JP Monteils

» le 23 a 18h30 en présence de l'artiste Anne de
Larminat et accompagné de Marie Hody

« Le féminin sacré»

RENNES-LE-CHATEAU

CELEBRATIONS -RITUEL POETIQUE

06 14 63 56 36/Tarif:300€

» du 19/07 au 22/07

Stage de danse et théatre de I'Etre, écritures, soins
énergétiques. Spectacle du Rituel le 22 Juillet a 10h
au Jardin de Marie.

SEJOURS

RENNES-LE-CHATEAU

L'AVENTURE DES CHEMINS SECRETS-CIRCUIT EN
ITINERANCE

»du 18/07 au 24/07

Les Imaginaires en Transition /06 71 2124 29 / tarif: 740€
En séjour immersif, évadez-vous en famille au cceur de
la Haute Vallée de I'Aude pour une semaine d'immersion
totale, d'aven-tures douces et de découvertes
authentiques! Ce séjour est congu pour les familles avec
petits marcheurs. Laissez derriére vous le rythme effréné
du quotidien et reconnectez-vous a la nature luxuriante,
accompagné d'un guide passionné et de vos nouveaux
compagnons de route : de sympathiques anes batés!

MANIFESTATIONS
REGULIERES

ALET-LES-BAINS

CYCLE - CHRONIQUES RHEDEZIENNES

Cycle d'animations proposées par Nicolas de Léon/ 06
86 8816 52 Gratuit

> le 7 al'Abbaye et le 21 au Parc des Thermes a 21h-
La Race Fabuleuse

> le 8 a '’Abbaye et le 22 au Parc des Thermes a
21h Jésus et Marie-Madeleine dans la mythologie
Rhédeézienne

> le 9 a 'Abbaye et le 23 au Parc des Thermes a
21h-Artefacts : Excalibur, Arche d'Alliance, Bugarach

CYCLE - VARIATIONS RHEDEZIENNES
Cycle d'animations proposées par Nicolas de Léon/ 06
86 8816 52 Gratuit

> le15 Place de la République et le 28 a I'Abbaye a
21h Le cas cagot et les Enfants de Mélusine

> le 16 Place de la République et le 29 a I'Abbaye
a 21h Noétres Dames de la Procréation : 'Epopée des
Déesses Meres

» le 17 Place de la République et le 30 a I'Abbaye
a 21h L'Avenement de I'Ere du Verseau ou la
Prophétie Génétique

ARQUES

TOURNOI DE CHEVALERIE

»tous les mardis du 14/07 au 18/08 & 18h30
Chateau d’Arques /07 52 04 15 44 [tarif10€

Tir a l'arc équestre, combats d'épée, joute et voltige
cosaque . Gratuit pour les moins de 12 ans.

COUIZA

BALADE BOTANIQUE

»tous les jours sur rendez-vous, a 10h et a 14h

+33 6 60 50 23 46 /tarif:20€/ Sur réservation
Découverte et reconnaissance des plantes sauvages,
leurs vertus,les erreurs de confusions, les toxiques,
les produits que vous pouvez faire avec et le lien avec
notre émotionnel.

LIMOUX

LES BALADES DU DOMAINE DE FLANDRY

» Tous les jeudis du 11.06 au 24.09 de 9h a 12h30
Caves Sieur d'Arques-Avenue de Mauzac +33 4 68 74
63 45/tarif19€

9h :accueil a la boutique sieur d'Arques

9h15: départ a pied pour le domaine de Flandry
Découverte de la plantation des chénes truffiers et
le conservatoire du Mauzac. Dégustation de vins et
bulles et brunch.Retour a la cave sieur d'Arques

Visite du musée et des galeries



Vi
VITI FAMILY
L'Office de tourisme du Limouxin vous invite a vivre des
événements offrant des activités pour toute la famille.

LA DIGNE-D'AVAL

JEUX ET JUS - DOMAINE J.LAURENS

b du 01/06 au 31/08

04 68 3154 54/Gratuit

eux de société, dégustation de jus de raisin

LIMOUX

MUSEE NUMERIQUE LA MICRO-FOLIE

b du mardi au jeudi

Place du Général Leclerc/ 04 49 04 02 61/Gratuit

L'art se donne a voir sous toutes ses formes, grace a la
magie du numérique

PARCOURS ENFANT BIDULE ET MUSELET

b du mardi au vendredi : 10h a 13h et de 14h a 18h30.

Le samedi:10h a 13h et de 14h a 177h30

La maison des vins / 04 30 07 70 00 /Tarif: 3€-8€

Un parcours oenotouristique? le parcours s'adresse
également aux enfants en suivant les histoires de bidule|
et muselet

BULLES ET LUMIERES MAISON GUINOT

b Toute la semaine, départs a 10h30 - 14h30 - 16h00.
Samedi et dimanche : départs a 14h30 - 16h00.

B chemin de ronde/ 04 68 31 0133 /Tarif: 8€

La découverte du vin effervescent dans les caves
souterraines, atelier création d'étiquettes.

PIEUSSE

ESCAPE GAME LE SECRET DE MES PEPES
b du 01/06 au 31/08/ Les mardis et jeudis
Domaine du Fourn/ 04 68 3115 03 /Tarif; 10€
Sur réservation. a partir de 8 ans

RENNES-LE-CHATEAU
VISITE GUIDEE DU DOMAINE DE L'ABBE SAUNIERE
b 7 jours sur 7, de 10h30 a 12h30 et de 13h30 a 17h00
04 68 3138 85 /Tarif: 6€

isite libre ou commentée: musée du presbytére, villa
béthanie, jardins, tour magdala, chemin de ronde et
orangeraie.

SERRES

PORTES OUVERTES VIGNOBLE NICOLAS THEREZ
blel2

2 route d’Arques /06 47 28 44 39 /Réservation

10h -17h : chasse au trésor familiale Départ libre - 5€
10h -17h : balade & poney 5€/personne

10h : randonnée gourmande a cheval-50€

12h : planche de tapas

15h : balade a cheval 30€

19h : fideua

ROUTIER
Les Fjords du Razeés 110 A I'H6pital/06 86 83 32 31

RANDO SOUS LES ETOILES

»du 18/07 au 25/07 & 20h

10 A I'Hépital/06 86 83 32 31 / Balade « nocturne »
panoramique avec le coucher du soleil (durée 2h).
Tarif:40€

RANDO CHOCOLATE-IN

»du 19/07 au 26/07 a 8h

Balade matinale avec petite douceur en récupérant le
petit-déjeuner a la boulangerie de Belveze-du-Razés
(durée 2h). Tarif: 40€

RANDO GASTRONOMIQUE

»les17 et 18

Randonnée équestre a destination de Gueytes-
Labastide avec repas et Chambre d'Hoétes . Tarif:290€
BALADES A CHEVAL DANS LE RAZES

»du 20/07 au 22/07 a17h

Pour tous niveaux (des débutants aux confirmés), Les
Fjords du Razés vous proposent des balades tout au
long de I'été

RENNES-LE-CHATEAU
LES CONFERENCES DE L'ETE
Salle de la Capitelle 3 18h/ 04 68 74 05 84 /Tarif: 5€

» le 18- Cédric Brunel (Kerwardrick) : Les influences du
symbolisme au XVIlléme siécle

Exceptionnellement cette conférence se déroulera a
la salle Wisigoth du Chateau

5 |le 24- Olivier Schmitt : Oak Island, miroir de Rennes
le Chateau

» le 25- Mike Aldebaran : L'alchimie du Temple : de
Rennes-le-Chateau a Gisors

» le 26- Jean-Pierre Monteils :
regues sur les Cathares

» le 29- Jack-Yves Deschamps : Fulcanelli : génie ou
imposteur ?

» le 30- Bruno Aubert : Magie, symboles et influences

RENNES-LE-CHATEAU

MEDITATION AU PIANO AVEC DAVID BAILEY
sTous les jours a 16h30/Dimanche & 17h00

Chéateau des Hautpoul/06 02 3183 36 /Participation libre

Fantasmes et idées

SAINT-HILAIRE

BALADES DE SAINT-HILAIRE

sles7et2] ad9h

04 68 69 62 76/ tarif:25€/ Réservation

9h : Accueil devant la cave coopérative (entrée du
village direction Carcassonne).Café de bienvenue.
9h30 : Départ sur l'ancien chemin médiéval vers les
oliviers, les ruines romaines et 'Abbaye.

Visite de l'abbaye ou mille ans d'histoire vous seront
contés. (3km environ).Dégustation de vins locaux.
Repas froid en plein air.En option - Balade a dos d‘ane
pour les enfants de moins de 10 ans.



MARCHES HEBDOMADAIRES ET
ESTIVAUX

BUGARACH
»Les vendredis de18h a 21h

CAMPS-SUR-L'AGLY
sLes jeudi de 18h a 21h30

CEPIE
»Les lundis de 8n30 a 13h

COUIZA
»Les mardis et les samedis de 8h a12h
CUBIERES-SUR-CINOBLE

»Les lundis de 9h30 a 13h30

GREFFEIL
»Les mardis a partir du 13.05 de 18h a 21h

LIMOUX

MARCHE HEBDOMADAIRE
»Les vendredis de 7h a12h

MICRO-MARCHE
»Les dimanches de 7h a12h
Parking Office de tourisme

MARCHE NOCTURNE -PLACE AUX ARTISTES !
Place de la Répubique a 19h

»le 7 avec 400 Strings Ukulélé Band

»le 14 avec White Beans Jazz Quartet

»le 21 avec Yule, Cie Cielo

»le 28 avec Jaipur Maharaja Brass Band

MALVIES

»Tous les premiers samedis du mois de 7h a 13h

RENNES-LES-BAINS
—les jeudis de 8h & 12h

SERRES
»Les samedis de 9h a 12h

SAINT-HILAIRE
sLes jeudi de18h a 23h

SOUGRAIGNE
»Les mardis de 18h a 23h

’ VISITES GUIDEES/ACCOMPAGNEES ‘

CHATEAU DE COUSTAUSSA :(

-

COUSTAUSSA - VISITE COMMENTEE DU CHATEAU

» Tout au long de I'année pendant les horaires
d’ouverture ou sur rendez-vous

06 14 30 70 71/Participation libre

Découvrez le chateau et son projet de sauvegarde
au moyen d'une visite commentée, en frangais ou en
anglais.

CHAPELLERIE MONTCAPEL 3

MONTAZELS - VISITE DE LA CHAPELLERIE
MONTCAPEL

»du 13/07 au 26/08 tous les lundis et mercredis a
10h

Avenue de la Gare/04 68 20 23 55/Tarif 5€/

La fabrication de chapeaux en feutre de laine : de la
laine au chapeau fini.L'évocation mémorielle de la
Retirada : la chapellerie fut un camp de rétention en
1939. Sans réservation

& SN 7
\9;) AUD’ETOUR

ikt

Seaviense Agence réceptive

EXPERIENCES/DECOUVERTES/SEMINAIRES/
GROUPES

06 74 08 30 61/www.aude-tour.com

Des séjours, des week-ends ou des journées pour
tous les goQts et toujours avec des idées inattendues,
des petits coins de paradis a découvrir..Nos séjours
sont congus sur mesure et nos interlocuteurs locaux,
sélectionnés, vous raconteront leur région avec
passion.

&

) CHATEAU GUILHEM 4

vignobles &
découvertes

MALVIES- VISITES DE LA CAVE- DEGUSTATION

» Tous les jours - différents horaires disponibles

7 Av. de la Promenade/ 04 62 3114 41

Un savoir-faire transmis depuis 5 générations
au Chateau Guilhem, au plus pres de la nature.
Bertrand se fera un plaisir de partager sa passion
et I'histoire de sa famille a travers son domaine



Tous les jours de I'année (sur réservation).

06 72 73 81 20 - www.legendes-doc.com -

Visites guidées insolites autour de Rennes-le-
Chateau et son mysteére et le Limouxin, encadrées par
Stéphanie, guide touristique et spécialiste de la région

VISITES GUIDEES INSOLITES sur réservation/Tarif
8€

Rennes-le-Chateau : - tous les mercredis et
dimanches a 14h30 « Le secret de I'Abbé Sauniére et
de I'Eglise Marie - Madeleine» a 14h30 et «Visite guidée
du chateau des Seigneurs» a 16h30 / «Visite guidée
- du trésor au secret - le mystere de I'église Marie-
Madeleine » » le 19 2 14h30

Rennes-les-Bains : «Visite guidée des Sources chaudes
au secret d'un prétre» -le

Alet-les-Bains : «Ville élue des dieux». Son village
médiéval, ses souterrains, son trésor »tous les jeudis
a 14H30

Arques: «Visite guidée -Arques, terre de mystéres» »le
52a14h30

EXCURSIONS GUIDEES INSOLITES sur réservation/
Tarif 10€

Bugarach Bugarach, une montagne sacrée ?
Rennes-le-Chateau: La grotte bleue et la fontaine des
4 ritous

Rennes-les-Bains: Les fauteuils de pierre de Rennes-
les-bains

Sougraigne: La source de la Sals et les fours verriers
du 17eme siécle

CHASSES AU TRESOR INSOLITES sur réservation/
Tarif 10€

Alet les Bains «Le trésor des évéques »-»tous les jeudis
a 14H30

Arques : «La chasse aux sorciéres»

Rennes le Chateau : «La fabuleuse chasse au trésor-
les secrets de la crypte». » tous les mercredis et
dimanches a 14H30 et «Chasse au trésor le dragon
d'or» » le 7 a 14h30(forfait 50€/groupe)
-Rennes-les-Bains : «Chasse au trésor de Rennes-les-
Bains-la forét des légendes ». » le 16 a 14h

ESCAPE GAME sur réservation/Tarif 15€
Rennes-le-Chateau- «Arséne Lupin et le trésor de
I’Abbé» au chateau de Rennes-le-Chateau
Alet-les-Bains- «<Les murs» - le 20 a 14h

Arques. «le trésor Cathare» » le 13 3 14h30

CRYPTEX : « Les 13 ors du curé ». Un jeu de piste
grandeur nature a Coustaussa

MAISON DES VINS

W

LIMOUX -VISITE ET DEGUSTATION PERMANENTE

- Du mardi au samedi de 10h a 13h et de 14h a 18h30
(17h30 le samedi

11 A allée des Marronniers /04 30 07 70 OO/Tarif; 5€-
8€

Parcours Oenotouristique vous permettent de
découvrir les vins de Limoux a travers son histoire,
ses terroirs, ses cépages, le secret de ses méthodes
de vinification et bien sGr ses vignerons.

Le parcours s'adresse également aux enfants en
suivant les histoires de Bidule et Muselet.

Possibilité de visite guidée pour groupes a partir de 6
personnes, sur demande

MAISON GUINOT

LIMOUX -VISITE DU CHAI- VISITES DYNAMIQUES-
ATELIER DES BULLES- CAVES CENTENAIRES

» Tous les jours - différents horaires disponibles

3 Chem. de Ronde/04 68 31 0133

Créée pour le plus grand plaisir des petits et des grands,
la visite des 2500m2 de la cave «Bulles et Lumiéres», est
un moment ludique, pédagogique et spectaculaire qui
suscite émerveillement et imagination.

Iiien
(nouxiv

TOuRiSME

pyrenees




»Accueil a BELVEZE-DU-RAZES a 9h00 le samedi
(kiosque voie verte)

»Accueil a BRUGAIROLLES (jardin de I'église) a 9h30 le
FESTES-ET-SAINT-ANDRE dimanche.

OPEN CAVES 2026 - CHATEAU MARCO
Rue de la Garenne a 18h30/06 07 49 60 87

Animation musicale et petite restauration BPGARACH
FETE DU JEU
LA DIGNE-D’AVAL Halles /04 68 69 52 90 /Gratuit
OPEN CAVES 2026 - DOMAINE J. LAURENS Du samedi 11h, au dimanche 17h, profitez de
A 20h /04 68 31 54 54 /Tarif:5€/Réservation nombreuses animations et espaces de jeux, de

Brasero et Un Air de deux Airs. “Fromages” de la Ferme|g présence de nombreux intervenants et de la
des Augustins buvette-restauration Lud’Aude (pour soutenir

LIMOUX I'association !M).

OPEN CAVES 2026 - SIEUR D'’ARQUES On cléturera la journée de samedi avec un concert
Domaine de Flandry a 18h30/04 68 74 63 45/Entrée de Azahar Trio, suivi d'une veillée jeu jusgu’au bout
gratuite de la nuit et on se retrouve dimanche matin avec
Deégustation de vins et bulles ; Foodtrucks gourmands yn spectacle: « Raoul et moi » de la compagnie Du
;/Ambiance musicale par le DJ Julian Staxx désert a |a prairie.

Le programme plus détaillé arrive tres vite !

Jeudi 2 i -

Samedi 4
ALAIGNE
LES JEUDIS EN MALEPERE 2026 - DOMAINE GIRARD ARQUES

Chemin de la Guarriguettea 19h/04 68 69 05 27 21EME MARCHE DU SEL

Food trucks gourmands, musique et dégustation des 06 7477 78 27/Tarif: 10€

vins du domaine dans une ambiance conviviale. 5 h de marche étalées sur la journée, ponctuées toutes
Verre de dégustation : 3 € avec un verre de vin offert par J P

le domaine. Réservation fortement recommandée. les demi-heures environ de pauses animées )

8h : rendez-vous au Donjon de Arques autour d'un «
ROUTIER petit-déjeuner paysan »
LES JEUDIS EN MALEPERE 2026 - VIGNOBLES DE 9h : départ en voiture pour le voyage dans le temps
VENDEOLE 9h30 : départ de la marche
A 19h/06 35 26 68 60 12h30 : arrivée a la Fontaine Salée et pique-nique tiré
Dégustations, restauration, animation. du sac.

14h @ pour ceux qui souhaitent poursuivre la Marche
départ de la Source, pour les autres animations sur
place

18h : accueil et rafraichissements au village de Arques

= Du Vendredi 3 au dimanche 5

LIMOUX
FESTI LIMOS - FESTIVAL DE BANDAS BRUGAIROLLES
La Tuilerie-29 avenue André Chénier GAYDA FOLIES

Des groupes de bandas pour te faire vibrer, et plus pomaine Gayda 2 18h/04 68 31 64 14

encore.Une ambiance conviviale et chs_)leureuseA ) Food Truck gourmands.Live Music & DJ.Bar a vins
Des moments de partage entre amis, en famille ou

entre passionnés.Restauration et buvette sur place.

LIMOUX

Samedi 4 et dimanche 5 _ LES SAMEDIS DE RECYCLON
Le Parchemin de 10h a 15h /04 68 31 49 25 / Gratuit
Concert de chorale.Concert d'instruments fabriqués a

BELVEZE-DU-RAZES/ BRUGAIROLLES partir d'objet recyclés.
FESTIVAL DES CHEMINS DU RAZES VOIE VERTE .
04 68 69 14 08/Tarif: passeport 2 jours 5€ CONFERENCE LA TOUR LAPASSET ET LE QUARTIER

Dcouvrez les villages de Belvéze-du-Razés, Brugairolles, DE LA TOULZANE

Cailhau, Cailhavel et Cambieure a l'occasion de Salle de I'Elysée a15n /Gratuit

deux déambulations artistiques cyclo-pédestres.Des Les découvertes archéologiques qui racontent I'histoire
spectacles artistiques professionnels (concerts, chant, de Limoux

magie, spectacles de cirque) ; ainsi que des animations Conférence animée par Joris Moron, archéologue, et

et expositions dans chaque village. . Charles Peytavie, historien médiéviste.

Repas spectacle du midi: samedi zone festive city Présentation des fouilles archéologiques realisées
stade Belvéze-du-Razés & dimanche chemin du relais & autour de la Tour Lapasset et dans le quartier de la
Cambieure pique-nique tiré du sac, Food truck Toulzane.



ROQUETAILLADE-ET-CONILHAC

CONTES ETOILES

Salle des fétes de Roquetaillade a 21h30/06 10 38 29 43
[Tarif: 5€

Laissez-vous conter des histoires envoltantes, et
expliquer I'univers, par I'association Stimuli Astro.

Une sortie nocturne, a faire en famille.

SERRES

CONCERT DE LA MALETA

Café Culturel Le Cerf-Volant & 21h30/07 65 67 53 49 /
Participation libre

Folk world progressive. Une traversée sensible, intense
et poétique

Dimanche 5

d

|
LA

LIMOUX

FOIRE A LA BROCANTE

Avenue Fabre d'Eglantine

Brocante réservée aux professionnels

LA TUILERIE OUVRE SES PORTES

29 Avenue André Chénier de 10h a 18h

Au programme :Danse, graff, cirque, musique, théatre,
lecture, marionnettes

ROUTIER

RANDO PONEY

110 A I'H6pital/06 86 83 32 31 /Tarif:65€

Pour les petits cavaliers en herbe, initiation a la
randonnée a poney a partir de 10h avec balade en
famille et baignade a la piscine de Belveze-du-Razes. A
partir de 3 ans

VILLELONGUE-D’AUDE

LA FETE A LA FERME

GAEC Soustrobede 10h & 18h/06 47 34 64 65

Découvrez notre exploitation et nos animaux autour
d'un petit marché de producteurs locaux. Restauration
sur place et buvette avec « Le Tube a Vin ».

Visite de la ferme, vente de nos fromages et dégustation.
Découvert de la traite des chévres a partir de 16h30.

Mercredi 8

GAJA-ET-VILLEDIEU

OPEN CAVES 2026 - DOMAINE DE VILLEMARTIN

06 02 3136 24 /Tarif: 2,50€

17h-19h : Balade commentée du domaine et de la cave.
19h-23h : Soirée festive et musicale, dégustation de nos
cuvées et restauration sur place avec des produits locaux

LA DIGNE-D’AMONT
OPEN CAVES 2026 - POISSON-CHA’
2 Rue des Genéts/06 86 61 04 07

OPEN CAVES 2026 - DOMAINE FAURE

A18h30/06 33 11 43 94/Entrée libre

Soirée gourmande et festive autour de nos vins et de
spécialités du terroir au rythme de la musique live.

LIMOUX

CINEMA EN PLEIN AIR

Ile de Sournies a 21h30
Super Mario Galaxy, le film

LIMOUX

SAISON MUSICALE
TRIADOU

Musée du Piano a 18h30/04 68 31 85 26 /Tarif16€

-« Le violon virtuose »Bach, Locatelli, Paganini, Biber

A L'AUDITORIUM - NATACHA

MALVIES

LES JEUDIS EN MALEPERE 2026 - CHATEAU
GUILHEM

A 19h/06 63 4311 97

Dégustations, restauration, animation.

Vendredi 10 et samedi 11

CASTELRENG

DINER GASTRONOMIQUE DANS LES VIGNES : LA
MARTINE S’ENVOLE VERS L'ESPAGNE

Domaine La Martine & 18h30/0 7 88 96 57 52 /Tarif: 55€/
Réservation

Au cceur desvignes et face a un panorama exceptionnel,
vivez une expérience 100 % bio et faite maison. Saveurs
authentiques, accords mets-vins du domaine et
convivialité sont au rendez-vous. Places limitées a 40
personnes par soirée

3Dendredi 1u dimanche 1

SERRES

PORTES OUVERTES VIGNOBLE NICOLAS THEREZ

2 Route d’Arques/06 79 06 67 99

Dégustations gratuites, vente au verre sur la terrasse,
musique, bandas, restauration planches apéro, Tapas &
Glace, balades a cheval/poney. Activités ludiques
svendredi: Ouverture de la terrasse a partir de 17h !
18h00 : Randonnée viticole animée par une oenologue
(environ 1Th)1I9h00 : Planche de tapas et Bandas Les
Baladins

»samedi:9h Randonnée  gourmande  avec
dégustations de vins et produits du terroir (10km,
environ 3h) animée par une oenologue, participation
: 20€/pers. ou 30€/ couple

12h00 : Planches tapas

17h30 : Atelier vins et fromages : 10€

19h00 : Soirée moules frites

20h00 : Karaoké acoustique

s»dimanche: jourée Viti Famly voir page 5



z Vendredi 10

LIMOUX

APE'ROCK ET SWING

Place de la République a 19h30
Avec Jolis Mébmes

2ok |

Samedi 11

ALET-LES-BAINS

BALADES BOTANIQUES

De 9h30 & 12h/06 3177 00 34/Tarif:20€

Découverte des plantes sauvages par milieu naturel
identification et usages. Plantes comestibles et
médicinales, bio-indicatrices, tinctoriales

coulzAa
SOIREE REGGAE
Le Ventriloque guinguette /06 70 29 30 29

A partir de 17h30 apréro musical avec le sound system
reggae dub de Free Up Sound puis a 21h concert des

Sly Sugar

MONTAZELS

CONCERT TAQUILE

Chapellerie Montcapel a 20h30/capelartassociation@
gmail.com/Participation libre

Les deux musiciens du groupe « Taquile » Américo
& Didier Galibert vous proposent leur nouveau
programme de musiqueslatinesd’hieretd’aujourd’hui..

Lundi 13

LIMOUX

FEU D'ARTIFICE

Feu d'Artifice bord d'Aude et bal
République

Place de la

SERRES

D3J SET BIO ET LOCAL

Café Culturel Le Cerf-Volant & 21h30/07 65 67 53 49 /
Participation libre

Musiques du Monde, musiques a danser...

J A |

Mardi 14

COUIZA

LE VENTRILOQUE FETE SON ANNIVERSAIRE

Le Ventriloque guinguette /06 70 29 30 29

Animations et spectacles de rue au chapeau toute la
journée puis a19h30 Cabaret populaire, les voix et talents
du peuple s'exprimeront sur notre scéne ouverte !

RENNES-LES-BAINS

FETE NATIONALE -CEREMONIE

04 68 69 82 94

Rassemblement a 17h45 devant la Mairie Dépdt de
gerbe au Monument aux Morts

Bal, Place des Deux Rennes a 21h00 avec le groupe
«Peut Mieux Faire

Mercredi 15

W

GARDIE

OPEN CAVES 2026 - DOMAINE LES CASSAGNES
3 Rue des Caves/06 87 44 01 40

Animation Un air de deux airs

LIMOUX

L'APPEL DE LA NATURE

06 75 87 9172 /Tarif:12€/Inscription

Apprenez a identifier les plantes comestibles et
médicinales du bord de I'eau.Echange d'anecdotes et
conseils pratiques pour utiliser les plantes au quotidien.
Un moment de retour a soi en toute simplicité dans un
cadre apaisant

SERRES

FESTIVAL BLUES EN SERRES

Café Culturel Le Cerf-Volant /07 65 67 53 49 /

»jeudi: en ouverture du festival, projection du film «
Whiplash » de Damien Chazelle. Projection a 20h30
au cinéma Le Familia a Quillan, en partenariat avec le
Ciné-club de la HVA

svendredi:a 18h : Chorale Variety Gospel dans I'église
de Serres. Participation libre.

ssamedi: A partir de 19h :Tarif: 15€-25€

Marine Godon -elle incarne chaque mot avec une
intensité rare.

Cadijo (Duo) > il tisse des ponts entre blues et chanson
francgaise.

Paul Val (Austin, USA) > jeune figure montante de la
scene d'Austin, incarne le renouveau du blues rock.

La restauration du samedi soir sera assurée par le
Food Truck Le P'tit Refuge.

Vendredi 17

LIMOUX

APE’'ROCK ET SWING

Allée des Marronniers a 19h30
Avec La Menuiz'

MISSEGRE

S5EME MARCHE DES ARTISANS ET PRODUCTEURS
LOCAUX

Place de la Poste de 18h 3 23h /06 32 85 56 14

La Guinguette, au son du swing du trio Jolis Mémes !

10



= Samedi 18 et dimanche 19

ARQUES

FETE LOCALE

04 68 69 84 77 / organisée par le Foyer le Réalsesse
»samedi: 14h30-Concours de pétanque

19h30 Repas villageois et soirée musicale
»dimanche: 15h grand concours de pétanque

Samedi 18

N

LA

COUVIZA

SPECTACLE HISTOIRES SANTEMANTALES

Le Ventrilogue guinguette a 21h /06 70 29 30 29

Ecrit et interprété par Denise Froschl. Théatre d'objets
et de marionnettes, a partir de 12 ans

Dimanche 19

LIMOUX

CONCERT DU WEST VIRGINIA UNIVERSITY WIND
ORCHESTRA

Place de la République a 20h30/Gratuit

AR |

Lundi 20

SAINT-HILAIRE

SOIREES PIQUE-NIQUE ET PATRIMOINE AU CEEUR
DES VIGNES

8 Route de Carcassonne/06 87 44 01 40 /Tarif: 10€
18h30 : Accueil au coeur des vignes, présentation des
pratiques culturales bio et de I'agroécologie.

1930 : Visite commentée de la nécropole médiévale
de Pech.

20h30 : Dégustation des vins et pique-nique tiré du
sac a 'ombre des arbres, vins et boissons fournis.
Réservation Obligatoire jusqu'a 16h le jour méme

ki

Mardi 21

-

RENNES-LES-BAINS
MARCHE DE PRODUCTEURS LOCAUX
Parc de la Reine de 18h a 22h/04 68 69 82 94

Mercredi 22

LA DIGNE-D’AMONT
OPEN CAVES 2026 - POISSON-CHA’
2 Rue des Genéts/06 86 61 04 07

PIEUSSE

OPEN CAVES 2026 - DOMAINE DE FOURN '
A18h30/04 68 3115 03 / Tarif15€

Apéritif fermier : Promenade dans le vignoble, visite de

RENNES-LE-CHATEAU

JOURNEE EXCEPTIONNELLE-EXCURSION/ VISITE
GUIDEE

06 72 73 8120 /Tarif: 10€

Excursion sur les traces de Marie-Madeleine et la
mythique grotte bleue, voyage initiatique et la visite Le
secret de I'église Marie-Madeleine.

SAINT-POLYCARPE

OPEN CAVES 2026 - LES VINS DE SAINT POLYCARPE
Abbaye a 18h/Tarif: 10€

Soirée dégustation et vente des vins des trois domaines
: Domaine Gibert, Domaine du Grés Vaillant , Domaine
de Baronarques, restauration sur place avec animation
musicale

VILLELONGUE-D’'AUDE

OPEN CAVES 2026 - DOMAINE CAPDEPON

4 Chemin de I'Horto/04 68 69 51 81

Soirée musicale. Dégustation de nos cuvées et
restauration sur place avec des produits locaux.

BELVEZE-DU-RAZES

LES JEUDIS EN MALEPERE 2026 - CHATEAU
BELVEZE

2 Chemin de Ronde & 19h/06 2114 26 28

Au programme: dégustations, restauration, animation

LAURAGUEL

LES JEUDIS EN MALEPERE 2026 - DOMAINE LA
GARENNE

16 Chemin de la Garenne a 19h/06 78 62 26 63

Au programme: dégustations, restauration, animation

Du vendredi 24 au dimanche 2é§

CAMBIEURE

FETE DE CAMBIEURE
comitedesfetescambieurell@gmail.com

Péche aux canards pour les enfants et buvette
»vendredi: 20h-Concours de belote.Bal avec l'orchestre
Génération 80.Foodtruck,

»samedi:Repas du village et bal avec DJ Randy
»dimanche: 14h Concours de Pétanque

COURNANEL

FETE DU VILLAGE DE COURNANEL

06 08 03 08 19 .Buvette et restauration sur place
s»vendredi: 22h Dj Antho

ssamedi: 14h concours de pétanque en doublette,
150€+FP. 22h Dj Antho. 00h Dj Nat music

»dimanche: repas du village animé par la banda LES

notre cave souterraine suivie d'une dégustation de nos KOPIN'S. Repas uniquement sur réservation

cuvées accompagnée de produits 100% audois.
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LA DIGNE-D’AVAL

FETE LOCALE 07 8850 09 20

»vendredi: Soirée d'ouverture avec « Mrs & Mr Low » -
petite restauration sur place

»samedi: 18h RandoCaves .15h Concours de pétanque
19h30 Repas du village (sur inscriptions).22h Concert «
Revenge

»dimanche: 15h Concours de pétanque

19h « Tarabastar » - restauration sur place

22h30 Carnaval du village

23h30 Bodega « DJ Antho »

Vendredi 24

ALET-LES-BAINS

VIOLONCELLE ET MUSIQUE DE CHAMBRE

Abbaye a 19h30

Concert de cloture de Masterclass avec le soutien de
I’Association des Artistes Aletois.

LIMOUX

APE’ROCK ET SWING

Place de la République a 19h30/Cratuit
Avec Guy Robert

MAGRIE

SOIREE MUSICALE

Théatre du chemin des cabanes a 20h30 /06 08 97 18
34

Un moment musical au son du violon avec ARMELLE
et les voix «D'une Note un Sourire «.

Samedi 25 et diamnche 26

CUBIERES-SUR-CINOBLE

17EME FETE D'’ANTAN

De 10h & 18h/06 18 73 79 26/Gratuit

Tout le week-end, Cubieres sur Cinoble plonge dans
les années 1900.. Les villageois vous invitent a venir
découvrir les prouesses des métiers d'autrefois ou
force et solidarité animaient les coeurs de village
dans les années 1900 : Ecriture a la plume Sergent
Major, scieurs de long, moteurs, véhicules anciens,
sabotier, boulanger, moulin, cerclage, battage du blé,
lavandiéres,... la vie tourne autour du travail de la terre
et de la famille.

Exposition des anciennes voitures. Danse traditionnelle
et groupe folkloriqgue Nombreuses animations
gratuites . Restauration libre les 2 jours et parking a
disposition.

Repas festif sur réservation suivi du Bal animé ouvert
a tous le samedi.

Du 25juiu 1aouat

LIMOUX

FESTIVAL NAVA 2026

Chateau de Flandry a 21h30/04 68 31 85 26/Tarif:20€
sle 25 BESSET JOUE WILDE : LA DERNIERE CAUSERIE
Adaptation et interprétation Jean-Marie Besset
d'aprés la piéce de John Gay

sle 26 NAPOLEON Lecture-spectacle
Chateaubriand, Hugo, Dumas, Tolstoi

»le 27 LES JUSTES Spectacle d'Albert Camus
»le 30 BRULEZ-LA Lecture-spectacle.Texte de Christian
Simeon, conception et interprétation Marion Lahmer
»le 31 TANTO POCO Interprétation et adaptation par
Cécile Garcia Fogel du roman Sl PEU de Marco Lodoli
sle 1 UN PAS DE COTE... ET LAUTRE AUSSI Un cabaret
de Jean-Michel Ribes

d'aprés

FESTIVAL NAVA 2026-RENCONTRES

Musée Petiet/09 63 68 34 54/Cratuit

»le 25 a 11h Wilde et la peinture.Conférence de Marie-
Laure Ruiz-Maugis.

»le 28 a 18h Hippias / Platon.Lecture a deux voix, par
Claude Aufaure et Eddie Chignara

»le1a1lh Le rire de résistance Jean-Michel Ribes.

FESTIVAL NAVA 2026-CINEMA

Cinéma I'Elysée & 17h/Tarif: 7€

»le 25 L'importance d'étre sérieux. d'Oscar Wilde
»le 26 Le banquet d'Auteuil de Jean-Marie Besset
»le1 L'étranger de Frangois Ozon

PERCU SUD 2026

percusud3l@gmail.com/Gratuit

sle 27 a 21h Concert Percu'sud «INDIA» + Invités :
Edouard Prabhu (IND) et Vassilena Serafimova (BULG)
Institut St Joseph

»le 28 a19h : Percu'Street au marché avec Pepino
Entre 19h et 22h Concert de DH OAD la fanfare du
Rajasthan. Place de la République

sle 29 a 20h30 Soirée Percu’Ry avec Jee & Bee
(restauration sur place)

22h Jam carte blanche aux éléeves de Percu'Sud

23h Dj Set Blanc Tanuki

Institut St Joseph

»le 30 a 18h30 Concert des petits ensembles de
percussions (avec les éléves de percu'Sud)
Institut St Joseph

»le 31 a 1hPercu’'Street : Marché atelier avec Pepino
,Place de la République

14h EHPAD atelier Pepino + Jocelyn

19h Concert de musique de chambre (avec les éleves
de Percu'Sud) La Tuilerie (auditorium)

»le1a14h30 restitution Batucada avec Jairo Rodrigues

15h Concert des grands ensembles de percussions Fin
16h30/17 Institut St Joseph

1
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3 Samedi 25

ALET-LES-BAINS

PROJET PREVERT

Abbaye a 21h/06 33 96 59 88/Participation libre

Né de rencontres musicales au café culturel Le Cerf
Volant, ce projet revisite les textes de Jacques Prévert
en musique. Inspirés par la force visuelle et I'actualité
de sa poésie, les musiciens proposent un concert
mélant rock, jazz, funk, reggae, folk et valse pour faire
redécouvrir I'univers riche et intemporel de I'auteur.

CcoulzA

MOUSS’ ET ISSOUF AU VENTRILOQUE

Le Ventriloque guinguette & 21h /06 70 29 30 29

Un duo ou la kora et la contrebasse se rencontre autour
d'un blues afro-américain.

ENS - DES TRESORS DANS MON VILLAGE ET MA
MAISON

Parking des écoles a 18n30/06 79 05 46 64/Gratuit/
Réservation obligatoire

Pas besoin daller loin pour trouver des espéces
protégées. 2 km / Facile / + 6 ans

LA DIGNE-D’AVAL

6EME RANDOCAVES EN VALLEE DU COUGAING
Salle Polyvalentede 7h30 a 13h/06 73 421018 /Tarif:3€
Une balade a travers vignes et garrigues de la Vallée
du Cougaing a pied ou en VTT / VAE. Un circuit de 19,5
kms et 10 domaines pour les vététistes, une boucle de
6,5 kms et 6 Domaines pour les randonneurs a pied.
Collation et dégustations par les Vignerons participants
sur le parcours et verre de 'Amitié partagé a l'arrivée.
MONTAZELS

BEYOND THE C.- QUINTETTE DE JAZZ

Chapellerie Montcapel a 18h/capelartassociation@
gmail.com/au chapeau

Le Blues, le Jazz, le Rock .

Dimanche 26

J AR |

ALET-LES-BAINS

LE MOULIN D’AUDE-DUO LEBRUN

8 Route de Couiza a19h/ 04 68 20 17 08/Tarif:-8€
Bal musette. Restauration sur place. Réservation

ARQUES

CONCERT

L'église St Anne a18h30/ 04 68 69 84 77
Le chant de la Chorale Haut le Coeur

RENNES-LES-BAINS
CONCERT CHAMADE
Place des Deux Rennes a 21h/ 04 68 69 82 94 /Gratuit
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= Mercredi 29

CASTELRENG

OPEN CAVES 2026 - DOMAINE LA MARTINE

Route de Saint-Couat a 18h30/07 88 96 57 52
Participation libre

Balade dans les vignobles et visite cave. Dégustation
de vins bio avec tapas. Possibilité de se restaurer avec
moules frites et des desserts fait maison. Réservation
conseillée.

LA DIGNE-D’AMONT

OPEN CAVES 2026 - POISSON-CHA!, PASQUETTO,
BERNATAS

Salle polyvalente & 18h/06 86 61 04 07

Trois jeunes domaines, Poisson-cha’, Pasquetto
Bernatas, vous invitent a une soirée de féte, de
dégustation et de partage dans une ambiance fraiche,
musicale et gourmande

PIEUSSE

OPEN CAVES 2026 - DOMAINE DE FOURN '’
A18h30/04 68 3115 03 / Tarif:15€

Apéritif fermier : Promenade dans le vignoble, visite de
notre cave souterraine suivie d'une dégustation de nos
cuvées accompagnée de produits 100% audois.

Jeudi 30

Wy
I

LIMOUX

SAISON MUSICALE A L'AUDITORIUM - TRIO ZENON
Musée du Piano a 18h30/04 68 31 85 26 /Tarif:16€
Schubert, Debussy...

Emmanuel Christien —Piano;Lydia Shelley — Violoncelle;
Charlotte Juillard - Violon

Vendredi 31

BELVEZE-DU-RAZES

FETE LOCALE DE BELVEZE DU RAZES
comitedanimationbelveze@gmail.com
20h : Banda de Limos

22h : DJ FTCastel

Foodtrucks, jeux enfants tout le week-end.

BRUGAIROLLES
FESTI'BRUGAIROLLES

Place du village a19h/04 68 31 46 61
Soirée festive animée par BAX SOLO

LUC-SUR-AUDE

SPECTACLE N'IMPORTE QUOI !

Salle du Foyer a18h/ 06 33 40 95 01/Au chapeau
Le chant de la Chorale Haut le Coeur

SERRES

CONCERT CATMAN

Café Culturel Le Cerf-Volant a 21h30/07 65 67 53 49/
Participation libre

Funk Therapy



L'AUDE A LABIOS
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Parc municipal de COUIZ A-11

s

COUIZA

L'AUDE A LA BIO 2026

>leslet2aolt s G _® :
Grand marché festif qui accueille 130 - i v 3
exposant-es sélectionnées pour leurs : ; . ‘ MAK(HE FESTIF
pratiques respectueuses de I'humaine et de TN [ONF[R[N([S
I'environnement. - y ATELTERS
producteur-ices bio et/ou n&p, artisanes et T pot SPECTACLES
associations vous invitent a leurs stands et a S

participer a divers ateliers.

MISSEGRE

FOIRE AUX BESTIAUX

> le 29 aolt

Foire agricole avec prestation d'animaux, de
matériel et de produits locaux. Animations
pour enfants gratuites, démonstration de V
tonte , concours de chiens de troupeau,
vente d'agneaux gras . I
Restauration sur place de viande locale. |

©Jean-Louis Socquet-Juglard
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